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Compte Rendu de l'Assemblée Générale   

Du jeudi 17 janvier 2019  
  

  

  

Les adhérents de l'association En SEL étaient conviés le jeudi 17 janvier 2019 à 20h00 à 

la Maison des Associations de Saint Lô.  

 . 

Etaient présents : 15 adhérents  et 2 représentants de la presse. 

Membres  du comité d'animation  présents:   

Annick Huchet - Marilyne Prunier – Pernelle Lanéel – Alice Gomez 

Excusée : Fabienne Seguin  

  

La séance démarre à 20h15 par les vœux du comité à l'égard de tous les adhérents.  

  

1.Rapport Moral  

Le rapport moral n'a fait l'objet d'aucun commentaire. 

Le rapport moral, présenté par Maryline, a été approuvé à l'unanimité, 0 vote contre, 0 

abstention. 

  

2.Rapport d'activités 2018 

Le rapport d'activités présenté par Maryline  et Annick permet toujours de pointer l'intérêt 

de notre association, malgré une dynamique moindre constatée cette année. 

 Les échanges :  

Beaucoup moins d’échanges cette année, moitié moins qu'en 2017.  

Sur les 20 retours de l’enquête, 66 échanges ont été répertoriés. 

3 adhérents ont fait jusqu’à 10 échanges, d’autres ont dit n’en avoir fait aucun mais 

avoir participé aux animations.  

Cela fait une moyenne de 3,3 échanges pour ces adhérents dans l'année 

 Les annonces : Via la boîte mail EnSel   

Avant d’en  présenter le bilan, un rappel de la procédure  d’utilisation de la boîte 

mail a été fait.  

Pour mémoire, il est important lorsque l’on fait une annonce, de : 

1) - bien écrire son prénom, son n° d'adhérent et ses coordonnées,     

- formuler une demande ou une offre claire et précise 

          2) - Lorsque la personne du Comité d'Animation en charge de la boîte mail reçoit    

l'annonce, elle la rediffuse à tous les adhérents 

             - Si un adhérent souhaite  y répondre, il doit prendre contact directement avec la 

personne, et non répondre à la boîte mail En Sel.  

 

AH
PL



2  
  

 Bilan des annonces  

Il y a eu 74 annonces d'offres et de demandes ponctuelles.  

Cela correspond à une moyenne de 6/7 annonces par mois.  

Le mois le plus fort a été septembre avec 12 annonces.  

Le plus faible : le mois de mars avec 2 annonces.  

• Les Offres : 24 

Les sollicitations les plus importantes sont constatées dans le secteur de : 

La  Maison/ 6 – les Animaux/ 4 –et l'Informatique et le Jardin à égalité/3 

• Les Demandes : 50 

Elles se répartissent autour des rubriques suivantes : 

La  Maison/10 - l'Habilement et les Loisirs/7  - le Jardin et les Animaux /4. 

Les annonces sont toujours très diversifiées et peuvent rendre un grand service lorsqu'une 

suite y est réservée.  

Questions des adhérents : 

o Peut- savoir le nombre des nouveaux adhérents 

Le comité d'animation fait remarquer qu'il n' a pas tenu cette comptabilité là 

précisément , mais il estime à environ une vingtaine de personnes nouvelles en 

2018. 

o Savez vous pourquoi les personnes ne ré adhérent pas? 

Nous disposons de 2 éléments de réponses, sachant qu'elles ne sont pas 

exhaustives : 

Certains adhérents disent qu'ils n'ont fait aucun échange au cours de l'année et que 

par conséquent "ré adhérer  ne sert à rien" 

Quelques uns ont déménagé 

 

 Les animations mensuelles :  

10 animations ont eu lieu en 2018 proposées tant par des adhérents que par le 

comité d'animation :  

Soirée Galette – Cueillette ail des ours – Balade de l’arbre à bois – Trucs et astuces 

du quotidien – Sortie Nature – Rando canine – Animation jeux de société – Troc En 

Sel – Animation jeux spéciaux Halloween – Soirée Soupe. 

Pour Rappel : chaque adhérent peut proposer et organiser une animation de son 

choix, contre 300 grains de SEL offerts par le comité d'animation. 

 Les permanences :  

1 permanence par mois est prévue, exceptée en Juillet, août et décembre. 

Même s'il y a peu de passage, cela a le mérite d'exister.  

 Les manifestations : 

Il y en a eu 5 cette année avec pour certaines des partenariats nouveaux : 

 Le Vert y Est - Fête de la Vire – Troc de plantes – Lancement de 

l’association « One Démocratie » - Ressourcerie éphémère 

Il a été fait remarquer que participer à ce type de manifestations permettait à 

En SEL de se faire connaître. 

 La Route des Sels :  

6 personnes nouvelles se sont inscrites à la route des sels. 
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La Route des Sels fêtait ses 20 ans en 2018 et offrait 2 nuitées à chaque adhérent. 

Par ailleurs, une rencontre avec l'équipe nationale de la Route des Sels a eu lieu le 
13 juin 2018 à Cérences. Les 3 sels de la manche étaient présents et ont échangé 
avec l'équipe nationale sur le fonctionnement de la route des sels.                 ; 

Le rapport d'activités a été adopté à l'unanimité : 0 vote contre, 0 abstention  

3 .Bilan Financier   

Le Bilan Financier a été présenté par Annick  

 Un  Bénéfice de 142€55 a été constaté. 

 

 

 

RECETTES  DEPENSES   

SOLDE 2017  

COTISATIONS 2018 

-  83 adhésions de 3 à 10 € 

288,17€  

415€ 

 Achats relatifs aux animations 

Cotisation OVA/2018  

Cotisation Assurance MAAF 2019   

Achat de Timbres 

99,13€ 

20,00€  

97,90€ 

55,42€  

 

TOTAL RECETTES   703,17€  TOTAL DEPENSES  272,45€ 

RECETTES – DEPENSES = SOLDE : 430€72 

Bénéfice sur 2018 : 142€55 

  

Le tarif de l’adhésion 2019 est fixé à 5€ par famille pour l’année. 

Remarque d'un adhérent : 

o Une observation a été faite sur la présentation du bilan financier, le solde de l'année 

N-1 ne doit pas apparaître dans les recettes. 

 

Le bilan financier ainsi que le tarif de l’adhésion ont été approuvés à l'unanimité  

0 vote contre, 0 abstention. 

  

4. Fonctionnement et perspectives 2019 

Présenté par Marilyne  

  

Les principes suivants ont été rappelés : 

 L'association ne se substitue pas à des activités de professionnels, et il ne doit pas 
s'agir d'activités à caractère régulier et permanent.  

 Les offres et les demandes des adhérents, n'ont pas vocation à avoir une fréquence 
régulière, mais plutôt un caractère ponctuel, offrir ou recevoir un coup de main pour 
un besoin momentané.  
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Et quelques points de vigilance pour les échanges énoncés à nouveau 

Outre la procédure  à respecter (cf. rappel dans la rubrique annonces du rapport 

d’activités), il est important de :  

- Vérifier la vignette de l’année en cours, dans le carnet de la personne avec laquelle 

vous envisagez de faire l’échange,  

- Être précis dans sa demande avant l’échange,   

- Alerter le comité en cas de problème,   

- Ne pas avoir recours à un tiers pour les échanges.   

 Le catalogue des offres et des demandes  

Pour mémoire, il est remis à jour tous les 2-3 mois.  

La prochaine mise à jour aura lieu en février 2019 

Les adhérents peuvent au fur et à mesure de l’année faire des modifications sur les offres 

et demandes qu’ils proposent dans le catalogue.   

5. Election des nouveaux membres du comité  

En 2018, le comité d'animation était composé des 5 membres suivants : 

Annick Huchet,  Alice Gomez,  Marilyne Prunier,  Pernelle Lanéel et  Fabienne Seguin. 

Conformément aux statuts, trois membres du comité d'animation sont sortants : 

 Alice Gomez, Marilyne Prunier et Annick Huchet. 

Alice Gomez et Marilyne Prunier ne se représentent pas. 

Trois personnes candidatent pour être membres du comité d'animation : 

Bruno Berthelot, Christiane Santerre et  Annick Huchet. 

 

L’approbation des nouveaux membres du Comité a été votée à l’unanimité (18 votes pour ; 

0 vote contre ; 0 abstention).   

  

Le comité d'animation en 2019 est composé des 5 membres  suivants :   

Bruno Berthelot, Annick Huchet, Pernelle Lanéel, Christiane Santerre et Fabienne Seguin . 

  

6. Ré-adhésions 2019  

Le comité d'animation a fixé la date du 31 janvier pour ré adhérer. 

Des adhésions 2019 ont eu lieu lors de l'assemblée générale. 

  

Un pot convivial a été partagé et fut l'occasion d'échanges entre les adhérents et le 

comité d'animation. 

Le comité d'animation a exprimé le voeu que 2019 soit riche en échanges, 

rencontres et partages ! … 

 

 La clôture de la soirée a eu lieu vers 22h30. 

Membre de la direction collégiale Membre de la direction collégiale

Le 11 février 2019 Laneel Pernelle
Huchet Annick




